
 
 

 
 

 
 
 

 

Ønsker dere velkommen til  

 

VÅRKURS 2022 
 

Tema:  

« Pasientens komorbiditet –  

et viktig aspekt ved    
nyresykepleie» 

 

 

 

27. og 28 April 

 

Meet Ullevål (Ullevål Stadion) 

Sognsveien 77C 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kurset er godkjent av NSF som meritterende med totalt 15 timer.  
Dette kan brukes i henhold til kurstimekravet i NSFs godkjenningsordningen klinisk spesialist i 
sykepleie/ spesialsykepleie.  

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

Onsdag 27.april 
 

Kl. 08.30  Registrering 

   Besøk i utstillingsområdet 

 

Kl. 09.15  Velkommen 

   Praktisk informasjon 

   Presentasjon av styret 

   Aud Torsøy Tveite, leder i NSFs Faggruppe for Nyresykepleiere 

 

Kl. 09.30  Barn og PD 

Irene Hatlelid Winterseth, sykepleier, Haukeland Universitetssykehus

   

Kl. 10.15  Opplæring og forebygging til unge diabetikere 

Øystein Nautvik, sykepleier, Haukeland Universitetssykehus 

 

Kl. 11.00  Pause 

   Besøk i utstillingsområdet 

 

Kl. 11.30  Nyresvikt og rusproblematikk 

   Linn Råmunddal, avdelingsleder, Frelsesarmeen Gatehospitalet 

 

Kl. 12.15  Nyresvikt og psykisk sykdom 

Boris Von Hof, CL-psykiater, Oslo Universitetssykehus  

  

Kl. 13.00  Lunsj 

 

Kl. 14.00  Nyresvikt og hjertesykdom 

   Bård Grevbo Waldum, overlege, Oslo Universitetssykehus 

 

Kl. 14.45  Besøk i utstillingsområdet 

 

Kl. 15.30  Aktivitet og trening ved kronisk nyresvikt 

Heidi A Bunæs-Ness, spesialfysioterapeut, Oslo Universitetssykehus 

 

Kl. 16.15  Nyresvikt og lipidforstyrrelser 

   Serena Tonstad, overlege, Oslo Universitetssykehus 

 

Kl. 17.00  Avslutning 

   Aud Torsøy Tveite, leder i NSFs Faggruppe for Nyresykepleiere 

 

Kl. 19.30   Middag 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

Torsdag 28.april 

 
Kl. 08.00  Velkommen 

   Aud Torsøy Tveite, leder i NSFs Faggruppe for Nyresykepleiere 

 

Kl. 08.15  Kalsifylaksi 

    

Ikke-infeksiøse komplikasjoner til PD  

Helga Gudmundsdottir, overlege, Oslo Universitetssykehus 

 

Kl. 09.15  Besøk i utstillingsområdet 

 

Kl. 09.45  Frailty – hva, hvem og hvorfor? 

  Ingjerd W. Manner, overlege, Oslo Universitetssykehus 

 

Kl. 10.30  Betydningen av kulturelle barrierer for nyretransplantasjon med 

levende giver blant etniske minoriteter 

  

Transplantasjonstall og aktivitet 

 Fanny Bruserud, koordinerende sykepleier for levende giver og 

nyretransplantasjon 

 

Kl. 11.15  Videreutdanning og mastergrad i nefrologisk sykepleie 

  Amin Amro, studieleder ved VID vitenskapelige høgskole 

 

Kl. 11.30   Lunsj 

 

Kl. 12.30  «Aldri skade. Av og til helbrede. Ofte lindre. Alltid Trøste.» 

(Hippokrates) 

  Elisabeth Kristiansen, sykepleier, Akershus Universitetssykehus 

 

Kl. 13.00 Nyresvikt og Covid-19 

  Ivar Eide, overlege, Akershus Universitetssykehus 

 

Kl. 13.45 Ulovlig organhandel  

  Rudolf Martin Christoffersen, statsadvokat 

 

Kl. 14.45 Avslutning 

 

 

 

Med forbehold om endringer 


