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Inspira er et samarbeid mellom Anestesisykepleierne NSF, Operasjonssykepleierne NSF og 
Intensivsykepleierne NSF. I desember 2018 ble Inspira etter målrettet jobbing fra 
redaksjonens side, og på forespørsel fra faggruppestyrene, godkjent av Norsk Senter for 
Forskningsdata (NSD)- Publiseringskanaler som fagfellevurdert nivå 1 tidsskrift. Dette 
innebærer at Inspira gjennomfører fagfellevurdering av innsendte forskningsartikler, og 
dermed utgjør et måltidsskrift for artikler fra masterstudenter og forskere.   
   
Fra 1.mars 2021 publiseres Inspira digitalt gjennom Cappelen Damm Akademisk.   
   
Redaksjonen består av Arvid Steinar Haugen, anestesisykepleier/PhD/Professor; Vivian 
Nystrøm, intensivsykepleier/PhD, Mari Oma Ohnstad, intensivsykepleier/PhD; Hege Kristin 
Kaldheim, operasjonssykepleier/PhD, Marianne Stensvehagen, operasjonssykepleier/ PhD. 
Ann-Chatrin Linqvist Leonardsen, anestesisykepleier, PhD/Professor har vært redaktør siden 
januar 2011, og fortsetter i rollen.   
   
Sammen med Cappelen Damm Akademisk jobbes det for at tidsskriftet skal gjøres søkbart og 
indekseres i internasjonale databaser (blant annet EBSCO og Cinahl). I den sammenheng 
kreves det at tidsskriftet har et redaksjonsråd. Redaksjonsrådet i Inspira består av: Asgjerd 
Litlere Moi, intensivsykepleier/Professor; Pål Andre Hegland, intensivsykepleier/PhD; Berit 
Taraldsen Valeberg, anestesisykepleier/Professor emerita; Marit Leegaard, 
anestesisykepleier/Professor emerita og Vigdis Schnell Husby, 
operasjonssykepleier/Professor.  
   
Artikler utgis fortløpende ettersom de aksepteres. Publiserte artikler samles i to utgaver/år. I 
GF-perioden 2023-25 har tidsskriftet mottatt 57 artikler, 35 artikler er akseptert og 20 
avslått. Det er desidert flest artikler fra intensivsykepleiere, men dette gjenspeiler status for 
andelen med master- eller doktorgradskompetanse i miljøene.   
  
Det er stadig flere som velger å sende inn sin artikkel for fagfellevurdering og publisering i 
Inspira.  
 
 Redaktør, Ann-Chatrin Leonardsen 


