NSF

KREFTSYKEPLEIERNE

Referat styremgte, 29.-30.januar 2026

Sted: Lysebu Hotell, Oslo

Til stede: Tanja Alme, Anne Britt Hauge, Linda Falch-Koslung, Ashild Knatten, Fredrik Von
Lowensprung Eiesland, Anett Skorpen Tarberg og Jannicke Rabben.

Saksliste:
Nr. | Saksliste Vedtak/beslutning Ansvarlig/frist
1 Gjennomgang Referat godkjennes uten anmerkning. Alle
referat
2 Godkjenning Saksliste godkjennes. Fglgende saker drgftes under Alle
sakliste eventuelt:
1. EONS
2. Arkiveringssak fra @yvind Nordbg
3. Sentralt fagforum 9.-10.mars
4. Markering av 12.mai og 18.mai
5. Oppfelging av sak 8 «<nominasjonskomite» drgftet
ved styremgte 19.juni 2025.
3 Gjennomgang Jannicke: Redaksjonsutvalg, utdanningsutvalg, Alle
oppgaver, roller | webredaktgr, EONS-kontakt.
behov for Ashild: kasserer, medlemsansvarlig.
endring og ny Linda: nestleder, SOME, stipend,
fordeling av (digitaliseringsansvarlig/arkiver).
oppgaver? Fredrik: sekreteer, redaksjonsutvalg, lokallagskontakt.
Anett: Redaktgr, utdanningsutvalg.
Anne Britt: Lokallagslederkontakt, annonseansvarlig,
nordisk kontakt.
Tanja: Leder.
Siri: vara.
4 Landskonferanse | - Gjennomgang av regnskap v/Inger Lise Ravnanger: Tanja/Alle
2025 Regnskapet er i overskudd. Vi bgr fokusere pa ikke

medlemmer og forsgke a verve nye medlemmer.
- Gjennomgang av budsjett for neste landskonferanse
v/Tanja:

- Evaluering fra lokallag Vestland, har sendt breuv til
hovedstyret med tanker rundt




forbedringer/utfordringer. Tilbakemeldingene er
drgftet og Tanja skriver svarbrev.

Landskonferanse
2027

- Tanja deltar pa mgte med lokallag
Trgndelag i februar.

- Gjennomgang av guide landskonferanse.
Jannicke lager en skisse over
ansvarsfordeling i guiden. Tanja og
Ashild oppdaterer guiden og sender ut i
hovedstyret for giennomlesing.

- Gjennomgang av budsjettforslag,
hovedstyret gir KK tilbakemelding om
endringer og budsjettet vedtas etter at
disse endringene er gjort.

Tanja/Jannicke/
Ashild/Alle

Kompetansebesk
rivelse

Landsmgtesak nr 11. NSF skal sammen med ulike
faggrupper beskrive kompetansen/spesialiteten til
ulike spesialsykepleiere. Prosjekt pagar frem til juni
med faggruppeledere fra 9 ulike faggrupper. Det er
opprettet en prosjektgruppe og en styringsgruppe.
Prosjektgruppen har hatt ett mgte med en workshop i
forkant. Hver faggruppe skal ha en egen
arbeidsgruppe ledet av faggruppeleder. |
arbeidsgruppen skal det ogsa vaere med representant
fra ledelse (Marianne fra St-Olav), akademia (Anett)
og klinisk kreftsykepleier (Kent fra Diakonhjemmet).
Medlemmer i arbeidsgruppen blir honorert av NSF.
Fgrste mgte i arbeidsgruppen planlagt 9.februar.

Tanja

Spesialistgodkjen
nelse

- Det arbeides med utarbeidelse av forskrift
om spesialistgodkjennelse. Man tenker da
trinnene bachelor, spesialsykepleier med
master, et niva hvor man i tillegg til
master har blitt klinisk spesialist. @verste
niva phd. Vi ma komme med hgringssvar,
eventuelt sette opp et ekstra styremgte
for a utarbeide hgringssvaret.

Tanja

Stipend/prosjekt
spknader

- Tildelt 16 stipend, jevnt fordelt mellom
spesialist- og kommunehelsetjenesten.

- Ingen prosjektsgknader kommet inn.

- Enighet i styret om a gke prosjektmidler til
kr 50 000,- Jannicke utarbeider ny tekst til
utlysning av midler for sgknader
gjeldende for 2027.

Jannicke/Ashild

WEB/SOME

- WEB: Venter pa ny webside. Aktuelle
saker legges ut bade pa web og SOME. Vi
bar ha link/fane til siden
«landskonferansen i kreftsykepleie».

- SOME: Noe begrenset aktivitet. Jannicke
og Tanja arbeider videre med a forsgke a
koble Instagramkontoen mot Facebook?

Jannicke

10

Tidsskrift

- Det planlegges et snarlig redaksjonsmgte
for a planlegge varens tidsskrift. Vi satser
pa utgivelse i mai/juni.

Anett/Fredrik/Li
nda/Alle




Anett har fatt noen mail med gode
tilbakemeldinger fra hgstens tidsskrift.
Anne Britt har gjort avtaler pa flere
annonser og vi ligger godt an ifht budsjett.
Trekning av vinner av gavekort blant
artikkelforfattere tidsskrift var og hgst
2025. Vinner vil bli annonsert pa SoMe og
evt web.

Innspill fra styret ifht varens tidsskrift:

Ma sta annonse/side om sgknad
stipend/prosjektmidler.

Forslag til temaer: Palliasjon, fysisk
aktivitet, prehabilitering. Aktiv mot kreft.
Aktuelle forfattere Lene Thorsen, Sigbjgrn
Smeland. Noen i HOD som kan skrive noe?
Tormod Nilsen — trening og kreft.

Noe fra hjernekreftforeningen?
Pargrendeperspektiv.

Kan noen skrive om
behandlinglingsbegrensninger, Tanja tar
kontakt med Morten Magelssen.

Sigve Andersen — skrive noe om Lindring i
Nord?

Hverdagsblikk — fra Trondheim - Tanja.
Kreftrehab i Tromsg — Anne Britt.
Annonsering prosjektmidler, annonsering
av landskonferanse.

Trekking av artikkelforfatter 2025 — ma
gjores fredag.

Artikkel om 25 ars jubileum fra
kreftavdelingen Nordland.

11

Lokallag

Vestland: Det er kommet brev med
referat/evaluering av landskonferansen
etter mgte. Se saken «landskonferanse
2025».

Buskerud og Nordland: Vi jobber videre
for a forsgke a fa i gang lokallag. Fredrik
og Anne Britt planlegger digitale mgter
med begge for a hgre mer om status med
mer.

Innlandet: Her ma vi jobbe videre med 3
forspke a fa i gang lokallag. Anne Britt,
Fredrik og Tanja skal bidra til a fa til en
fagkveld ila varen.

Megre og Romsdal: Lite aktivitet siste
tiden. Fredrik tar kontakt for a hgre
status.

Rogaland: Anne Britt tar kontakt for a
hgre status.

Anne
Britt/Fredrik




Lokallagsledersamling: Tentative datoer
26.-27.oktober. Program og invitasjon
utarbeides og sendes ut.

12

Nye
teamstilganger
NSF

Gjennomgang ved Linda. Alle i styret far
logget seg pa Teams.

Diskusjon rundt om vi bgr benytte Teamet
til arbeid med tidsskrift med mer. Bgr vi
bytte ut mailadressene vare i tidsskriftet
med NSF-adressene?

Linda

13

Prioritering av
fag og aktivitets
spknader

Gjennomgang av sgknader ved Tanja.
Styret har gitt Tanja forslag til prioritering
for fag- og aktivitetssgknader. Tanja
sender vare prioriteringer til SF.

Tanja/Alle

14

Pakkeforlgp
hjem kreft

Rapport pakkeforlgp kreft hjem jobbes
videre med. Anett har hovedansvar.

De reviderte dokumentene er na ute pa
hgring med hgringsfrist 6.mars.

Vi enes om a innhente svar fra
medlemmer. Jannicke lager skjema,
Fredrik og Anne Britt sender mail med link
til skjema til lokallagslederne.

Tanja/Anett/All
e

15

Etikkprosjekt

Det er sendt ny sgknad om midler i
samarbeid med sykepleielederne.
Hovedtiltak er etikkwebinarer. Det er
planlagt webinarer med temaer rasisme,
gjore etikk mer praksisnzert, med mer.
Mal er a fa satt etikk mer i system, for
eksempel ved refleksjonsgrupper, bruke
aktivt seks-trinns-modellen med mer.
Samarbeid med KS og senter for
medisinsk etikk. Forsgker a fa til en fagdag
fysisk i Alesund, dato kommer.

Tanja

16

Markering av
4.februar

Aktuelle tekster legges ut pa web. Vi vurderer senere
a publisere disse i tidsskriftet.

Tanja/Ashild/Fr
edrik/Jannicke

17

Kampsak:
Lovpalegge
kreftkoordinator

Hva gj@r vi med kommunekommisjonen
sin rapport med forslag om a fjerne krav
til sykepleiekompetanse?

Tanja har pabegynt leserinnlegg/kronikk.
@nskelig at innlegget skal signeres oss
sammen med andre faggrupper. Skal
vurdere a fa inn innlegget i Dagens
Medisin.

Behandlingsansvar?

Kan vi koble dette opp mot viktigheten
med a ha helsepersonell som kan bidra til
a styrke pasienter og pargrendes
helsekompetanse? Pedagogisk
ferdigheter, praktiske ferdigheter osv.

Tanja/Alle

18

Arendalsuka

Burde vi hatt arrangement? Samarbeid med UIA,
Norilco, andre? Jannicke arbeider for a fa til et
arrangement knyttet til

Alle




spesialsykepleie/kreftsykepleie. Fa til noe med
Kreftforeningen? Hvordan skal vi gjgre det i ar, skal vi
delta? Pga arbeidskapasitet og andre prioriterte
oppgaver kommer vi ikke til & ga for eget arrangement
iar.

19 | Sakfra Dette kan ses opp mot punktene Tanja/Alle
medlemmer om | kompetansebeskrivelse og spesialistgodkjenning. Vi
Ignn og stgtter vare medlemmer, men medlemmet som har
definering av tatt kontakt med Tanja bgr selv ta kontakt med
spesialsykepleier | tillitsvalgt lokalt.
20 | Konferanser Landskonferansen i palliasjon: Anett, Tanja, Fredrik og | Alle
Anne Britt.
Kreftrehabilitering: Anne Britt
EONS konferanse 23.-27.okt i Madrid: Jannicke og evt
Linda.
Kreftsykepleiekonferansen i Danmark: Anne Britt og
Fredrik?
Andre konferanser?
21 | Neste styremgte | Man 15. og tirs 16.juni. Digitalt eller fysisk, det Alle
foreslas a holde mgtet i Bergen.
22 | Eventuelt 1. EONS: Alle

Ann Helen Torstveit er med i
utdanningsarbeidsgruppe i EONS. Jannicke er
faggruppens EONS-kontakt. Vi ma nok arbeide videre
med hvordan vi skal formidle informasjon fra EONS til
vare medlemmer. Tanja og Jannicke tar et mgte neste
uke og ser videre pa faggruppens EONS-medlemsskap
med mer.

2. Arkiveringssak fra @yvind Nordbg:
Tanja har mottatt dokument med oversikt over
arkivering av tidligere dokumenter. Vi drgfter videre
itht hvor vi skal lagre dokumenter. @yvind har tilbudt
seg a bista videre dersom det er flere dokumenter
som er behov for a arkiveres.

3. Sentralt fagforum 9.-10.mars:
Det arrangeres mgte i Bergen. Tanja er forhindret fra
a delta, nestleder Linda representerer
Kreftsykepleierne NSF. Eventuelt deltar Anne Britt.
Gjennomgang av tentativt mgteprogram v/Tanja.

Om SF:

Det er faggruppelederne som utgjgr sentralt
fagforum. SF ledes av en valgt leder som na er Ine
Myren. | tillegg har SF 2 koordinatorer som kan bista
faggruppene, Kristine og Camilla. | tillegg er Martine
tilsett og har hovedansvar for mye av det praktiske og
digitale.

SF har to faste fysiske 2 dagers mgter i aret. | tillegg
mgter pa temas.




Faggruppeleder deltar pa disse.

| tillegg deltar leder pa to dagers
samhandslingkonferanse i NSF. | ar er dette 16 og 17
februar.

4. Markering av 12.mai og 18.mai:
Den internasjonal sykepleierdagen 12.mai: Vi deler
videre innhold som legges ut pa NSF.
Den internasjonale kreftsykepleierdagen 18.mai:
Forslag om a ta kontakt med kreftsykepleiere ved
Molde sykehus og hgre om de kan lage en film om
bruk av ultralyd for a finne arer/legge pvk. Linda tar
kontakt. Det foreslas ogsa a forespgrre to
kreftsykepleiestudenter om a lage korte filmsnutt
hvor de forteller hvorfor de har valgte
videreutdanning i kreftsykepleie med mer. Vi bgr ogsa
vise til oversikt over videreutdanninger i
kreftsykepleie i Norge. Anett og Jannicke tar kontakt
med studenter pa UIA og NTNU.

5. Oppfelging av sak 8 «xnominasjonskomite»
dreéftet ved styremgte 19.juni 2025. Vi
vedtar:

Medlemmer i nominasjonskomiteen far i
utgangspunkt dekket konferanseavgift til
landskonferansen i kreftsykepleie.
Komitemedlemmene kan sgke om stipend for flyreise
og hotell i likhet med andre faggruppemedlemmer.
Leder av nominasjonskomiteen far dekket flyreise til
GF.




