
Møte for stomi- og kontinenssykepleiere 28.09.22

Scandic Hell Hotell

10.30- 11.30 Mingling og registrering

11.30-12.30 Lunsj

12.30-13.15 Velkommen + info fra styret

13.15-14.00 Irritabel tarm syndrom (IBS) – årsak, utredning, symptomer behandling og nyere
forskning og behandlingstilbud. v/Per Førde Refsnes, Forskningsspl./Gastrosykepleier
Nasjonal kompetansetjeneste for funksjonelle mage-tarmsykdommer, Haukeland
Universitetssykehus.

14.00-14.15. Pause

14.15-15.00 IBS… forts……

15.00-15.30 Pause og innsjekk

15.30-16.15 Lav FODMAP-diett v/Karina Karlsen, Klinisk ernæringsfysiolog, St.Olavs Hospital

16.15 – 16.30 Erfaringer med Chaikateter vs MiniACE i appendicostomier v/Astrid Austrheim,

stomi- og kontinenssykepleier, barnekir. OUS.

16.30 – 17.00 ARM og appendicostomi - hvorfor ikke full kontinens? v/Hanne R. Ambrose, stomi- og

kontinenssykepleier barnekir. OUS.

17.00-17.20 Case

17.20-17.30 Avslutning

19.00 Middag


