
20. LANDSKONFERANSEN I 
KREFTSYKEPLEIE
kristiansand  15.-17.  september 2021

Maleri: birte lohne

ONSDAG 15. SEPTEMBER
 «Tett på ved alvorlig sykdom» 

09.00 Registrering

10.00 Utstillingen åpner, kaffe og te

11.00 Åpning
Forbundsleder NSF: Lill Sverresdatter Larsen 
Leder for NSF’s faggruppe for kreftsykepleiere: Tanja Alme
Leder for NSF’s faggruppe for kreftsykepleiere Agder: Åshild Knatten

11.30 – 12.00 Kreftsykepleiens historie
Anne Marie Reitan. Universitetslektor ved Oslo Met.

12.00 – 12.45 Hjernesvulst av type glioblastom – diagnose, behandling og HÅP!
Petter Brandal, nevro-onkolog og leder for Norsk nevro-onkologisk interessegruppe Leder 
hjernesvulstavdelingen på onkologisk avd. OUS

12.45 – 13.30 Lunsj & besøk i utstilling 

13.30 – 14.00 «Om livet, døden og kampen for en kur»
Nina Jensen. Styremedlem i hjerne svulstforeningen. Marinebiolog ved REV

14.00 – 14.45 «Fastlegens rolle i et pasientforløp fra begynnelse til slutt. Hvordan sikre god 
oppfølging i overgangen fra sykehus til kommune?» 
Helene Engemyr
Overlege lindrende enhet Kristiansand og tidligere fastlege

14.45– 15.15 Utstilling & kaffe

15.15 – 16.00 «Å være hjelper uten å være tilstede» –kommunikasjon på nye arenaer 
Heidi Skutlaberg Wiig
Kreftsykepleier. Palliativt team Ahus

16.30 Generalforsamling

TORSDAG 16. SEPTEMBER
 «Tett på – å gi liv til dagene» 

08.30 – 08.45 Åpning

08.45 – 09.30 Fremtidens palliasjon 
Sigve Andersen. Postdoktor i translasjonell kreftforskning. Institutt for klinisk medisin, VIT 
Norges arktiske universitet. Overlege ved universitetssykehuset Nord-Norge 

09.30 – 10.15 Verdighetsbevarende omsorg for hjemmeboende kreftsyke eldre kvinner
Katrine Staats. Kreftsykepleier og doktorgradsstipendiat

 10.15 –10.30 Utstilling og kaffe

10. 30 – 11.15 Etisk navigering i en koronatid. Hva har vi lært?
Reidun Førde 
Professor ved senter for medisinsk etikk. UiO

11.15 – 11.45 Pårørende – en uutnyttet ressurs i legekonsultasjonen
Berit Hofseth Larsen
Kreftsykepleier og doktorgradsstipendiat ved Radiumhospitalet

11.45 – 12.15 SFK studien.
Kreftmedisin (EGFR – hemmer) mot nervesmerter / nevropatiske smerter
Marte Cameron
Onkolog ved Senter for kreftbehandling Kristiansand, forsker og doktormed.

12.15 – 13.00 Lunsj og besøk i utstilling

13.00 – 13.45 Immunterapi – aktuell status og nye perspektiver
Anne Helene Køstner
Onkolog ved Senter for kreftbehandling, Kristiansand og forsker

13.45 – 14.30 ”Personcentreret pleje og behandling – et spørgsmål om etik”
Regner Birkelund
Sykepleier 
Professor i pasientsentrert  behandling. Lillebelt hospital, Danmark

14.45 – 15.30 Parallellsesjoner – egen oversikt kommer

15.30 – 15.45 Utstilling og kaffe

15.45 – 16.30 Parallellsesjoner – egen oversikt 

FREDAG 17. SEPTEMBER
 «Tett på hverandre» 

08.30 – 08.45 Åpning

08.45 – 09.30 «Fysisk aktivitet og trening under kreftbehandling: Hva, hvordan og hvorfor?»
Sveinung Berntsen Stølevik Professor og instituttleder for idrettsvitenskap og kroppsøving ved 
UiA

09.30 – 10.15 Prehabilitering – hvordan foregår det, og hva viser forskningen?
Siri Rostoft
Professor II ved forskningsenheten, geriatrisk avdeling, Oslo universitetssykehus og overlege 
ved geriatrisk avdeling, Ullevål

10.15 – 10.45 Utstilling & kaffe

10.45 – 11.15 Selvbilde / identitet
Esben Esther Pirelli Benestad
Lege og professor i sexologi ved UiA 

11.15 – 12.00 Å ta vare på hjelperen?
Tankevirus – en gøyal vri på kognitiv terapi 
Kristian Rem 
Kommunepsykolog Oppegård kommune

12.00 –12.30 (Mangler info)

12.30 – 12.45 Avslutning

13.00 Lunsj 


