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Program Nasjonalt IBD-sykepleiermøte 3. September 2026
Sted: Stortingsgata kurs & konferanse


09.30-10.00 		Registrering

10.00-10.10 		Velkommen 
Julie Andersen (leder av faggruppen)

10.10-10.30 		Hva er nytt fra NECCO og NECCO-School 2027
			NECCO-representant  Hege Sydnes , Akershus Universitetssykehus

10.30-10.50	CAG-IBD, når forskning gir noe tilbake til klinikken på kort sikt.
Studiekoordinator Kari Lillebråthen, NTNU

10.50-11.10	Pause

11.10-11.30	Medlemsundersøkelse fra Mage-tarmforbundet
Generalsekretær Mads Johansson, Mage-tarmforbundet 

11.30-12.00	Sjekkliste for sykepleierkonsultasjoner og mal for dokumentasjon, behov for lik praksis i Norge?
Spesialsykepleier Julie Hellan, Akershus Universitetssykehus 

12.00-12.30	Min historien med IBD
Carina Olset Hovda 

12.30-13.30	Lunsj

13.30-14.00	Barn og unge med IBD, Økt forekomst og hva er nytt?
	Overlege Kristina Skram, Oslo Universitetssykehus, Ullevål  

14.00-14.30	Koloskopi ved IBD
Overlege Marius Tufte, Akershus Universitetssykehus

14.30-15.00		Pause		

15.00-15.45	Effekt av Middelhavsdiett i generell helse inkludert hos pasienter med IBD og IBS
Professor, overlege Gulen Arsland Lied, Haukeland Universitetssykehus og Senter for ernæring UIB.

15.45-16.00		Avslutning
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