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Referat fra Årsmøtet 2026 
Seniorsykepleiere NSF Rogaland (tidl NSF Pensjonistforum Rogaland) 
  
Årsmøtet 2026 ble holdt den 17.2 på Fylkeskontoret, Løkkeveien 10 
Etter velkomst av leder, og god bevertning,   var det foredrag ved Astrid 

Våga Johnsen. Tema: Helsemessige fordeler ved bruk av (A)Roniajuice   

 

Informasjon om SeniorNorge, som har en avdeling i Stavanger. Deres neste 

medlemsmøte er 29.4 

 

Årsmøtesaker: 
Årsberetningen 2025 og handlingsplan 2026 ble godkjent 
  
Valg:  
Nytt styre for 2026 er valgt: 
Helga Engelina Alvsvåg, leder, gjenvalgt  2026 for 1 år 
Gunvor Engtrø, nestleder, valgt 2025-2027 
Anne Brit Fjelland, sekretær valgt 2025-2027 
Hanne Tove Stusvik, styremedlem gjenvalgt 2026-2028 

Helene Ramstad, nytt styremedlem valgt 2026-2028 
Anne Helene Vinterstø Frostestad, varamedlem gjenvalgt 2026-2027 
Marit Langesæter , varamedlem gjenvalgt 2026-2028 
   
Valgkomiteen har bestått av  
Grete Gabrielsen, Ruth Stavnem Aksnes og Vivi Imsdøl Jakobsson 
  

Handlingsplan for 2026: 

17.2.26 Årsmøtet i NSF Rogaland sine lokaler; Løkkeveien 10.  

Tema: Helsemessige fordeler ved bruk av (A)Roniajuice ved  

Astrid Våga Johnsen 

 

22.4.26 Medlemsmøte kl 11.30 i NSF Rogaland sine lokaler; Løkkeveien 

10 

Tema Hørselshemming, og aktuelle hjelpemidler ved Elise Kristiansen, 

rådgiver Johannes læringssenter 
 
 9.6.26 Sommertur til Rosengard, Vassbotnvegen 50.5546 Røyksund. (På 

fastlandssiden av Karmøy).  se flott presentasjon på Facebook  eller 

www.Rosengard.no 

 

http://www.rosengard.no/
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15.9.26 Medlemsmøte i Haugesund. Lars Johan Skeisvoll Hereid, han 

driver Samfunnsvern.no og han vil holde foredrag om oppfølging av 

alvorlig psykisk syke/ Ettervern: fungerer det? Hvilke endringer må gjøres? 

Skeisvoll Hereide opplevde at hans mor  Bjørg Marie Skeisvoll Hereide ble 

et tilfeldig offer for drap på Vår Frelsers gravlund i Haugesund 19.februar 

2019 .  

Les mer på www.samfunnsvern.no 

 

3.12. 26: Årets julemøte. NSF Rogaland arrangerer julemøte for 

seniorsykepleierne 
  

 

 

Refr Anne Brit Fjelland 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.samfunnsvern.no/

