


Program
09.00-10:00 Mingling, kaffe, te og frukt

10.00-10.10 Velkommen til fagdag i Gjøvik og Innlandet
Ragnhild Storstein Spilker Migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie NSF, Tonje Sneve Strandheim NSF Innlandet og Kristin Haugen NTNU Gjøvik

10.10-10.30 Migrasjonshelse og flerkulturell sykepleie – hva er det og hvorfor er det viktig?  Ragnhild Storstein Spilker
10.30-11.00 Kultursensitivitet i sykepleie med fokus på eldre migranter og alderdom, Laila Tingvold professor NTNU Senter for omsorgsforskning

11.00-11.15 PAUSE

11.15-11.45 Psykisk helse, traumer og postmigrasjonsutfordringer, Mari Bakken Standnes, helsesykepleier Senter for migrasjonshelse i Bergen kommune

11.45-12.15 Bruk av tolk i helsetjenesten, Aurore Lévêque, statsautorisert tolk og medlem av Tolkeopplysningen (digitalt)

12.15-12.45 LUNSJ SERVERING

12:45-13:15 Migrasjonshelse og yrkesetikk, rasisme og diskriminering, Terje Årsvoll Olsen, førstelektor Høgskulen på Vestlandet

13:15-14:00 Flyktninger, helse og frivillighet, Eli Bøhmer om arbeid med flyktninger i et helseperspektiv og Silje Sveen USHT om flyktninger inn i frivillighet

14:00-14:15 PAUSE

14:00-15:00 Frivillige organisasjoner og migrasjonshelse – eksempler på helsefremmende og forebyggende tiltak

Aktivt Liv For Innvandrere i Norge (ALFIN), sykepleier Liberatha Mutuyimana

15:00-15:30 Oppsummering og evaluering av dagen

VEL HJEM!
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