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Bakgrunn og hensikt
• Studenter og veiledere har etterlyst bedre rutiner for veiledningsarbeidet, slik at de kan formidle praktisk
   og teoretisk kunnskap i tråd med helsetjenestenes krav til pasientbehandling.

• Prosjektet ønsket å lage korte filmer som viser gode veiledningssituasjoner for veiledere og
   masterstudenter i et pasientforløp.

• Prosjektet var planlagt som et kvalitetsforbedringsprosjekt som kan bidra til økt kompetanse hos veiledere, 
   fremme læring og pasientsikkerhet. 

• Prosjektet ønsket å rette fokus på hensiktsmessige ikke-tekniske ferdigheter hos både veileder og student.

• Prosjektet ønsket å synliggjøre hvordan standardiserte kommunikasjons- og skåringsverktøy kan benyttes
   i praksis. 

Gjennomføring
Det ble gjennomført planleggingsmøter med alle
involverte parter og skrevet detaljert manus til
filmene. Skuespillere er sykepleiere fra sykehuset og
universitetet. Prosjektet har fått økonomisk støtte
av Norsk Sykepleierforbund ved Sentralt fagforum
og har vært et samarbeid mellom Universitetet i
Sørøst-Norge, Anestesisykepleierne NSF og
Sykehuset i Vestfold.

Filming, foto og etterarbeid ble gjennomført
av Enhet for Digitalisering og undervisningskvalitet
(eDU) ved USN og fotograf Bjørn Kjærra.

Foto: Bjørn Kjærra Foto: Bjørn Kjærra

Foto: Bjørn Kjærra

Resultat
14 korte filmer som viser gode veiledningssituasjoner for
veiledere og masterstudenter i et pasientforløp. Ikke-
tekniske ferdigheter i pasientforløpet, rapport ved mottak,
under anestesi og rapport og overlevering av pasient til
postoperativ avdeling. Rammeverktøy for veiledningen er
NANTS-no og standardiserte kommunikasjonsverktøy.

Filmene kan brukes i sin helhet, eventuelt brytes opp i ulike
sekvenser ut i fra ønsket læringsmål. De er egnet for alle i
pasientrettet arbeid som sengeposter, intensiv,
operasjonsavdelingen, anestesiseksjonen,
akuttsenter og til undervisning på
klinisk simuleringssenter.

1.     Forberedelse før anestesi
2.     Innleggelse PVK (perifert venekateter)
3.     Mottak av pasient med bruk av ISBAR
4.     Sjekkliste Trygg kirurgi del 1
5.     Sjekkliste trygg kirurgi del 2
6.     Sjekkliste trygg kirurgi del 3
7.     Innledning generell anestesi med intubasjon
8.     Peroperativ huddesinfeksjon og oppdekning
9.     Fall i blodtrykk med tiltak
10.  Fall i SpO2 med tiltak
11.  Ekstubasjon
12.  Rapport postoperativ med bruk av
       ISBAR- og ABCDE-vurdering
13.  Anestesisykepleie - evalueringssamtale
14.  NANTS-no
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