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Heltid- og deltidstall for sykepleiere i helseforetakene (2023) 
Kilde: Spekters tallrapport 2024 

 

Antall stillinger, ansatte og årsverk 

 Stillinger Ansatte Årsverk
Sykepleier 25 903 22 871 19 470
Spesialsykepleier 18 234 16 882 15 014
Jordmor 2 115 1 915 1 559

 
 
 

Andel heltidsansatte sykepleiere 
  
Sykepleier 53 % 
Spesialsykepleier 66 % 
Jordmor 45 % 

 
 
 

Hvor mye jobber sykepleierne? 

 Avtalt stillings-
størrelse 

Avtalt samlet 
ansettelse 

Sykepleier 75 % 85 %
Spesialsykepleier 82 % 89 %
Jordmor 74 % 81 %

  



Dokumentnummer: 851800 

Heltid- og deltidstall for sykepleiere i helseforetakene (2022) 
Kilde: Spekters tallrapport 2023 

 

Antall stillinger, ansatte og årsverk 

 Stillinger Ansatte Årsverk
Sykepleier 26 506 23 145 19 684
Spesialsykepleier 17 817 16 443 14 496
Jordmor 2 148 1 952 1 564
Sum 46 471 41 540 35 744

 
 
 

Andel heltidsansatte sykepleiere 
  
Sykepleier 51 % 
Spesialsykepleier 64 % 
Jordmor 43 % 
Sum 56 % 

 
 
 

Hvor mye jobber sykepleierne? 

 Avtalt stillings-
størrelse 

Avtalt samlet 
ansettelse 

Sykepleier 74 % 85 %
Spesialsykepleier 81 % 88 %
Jordmor 73 % 80 %
Snitt 77 % 86 %
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Heltid- og deltidstall for sykepleiere i helseforetakene (2020) 
Kilde: Spekters tallrapport 2021 

 

Antall stillinger, ansatte og årsverk 

 Stillinger Ansatte Årsverk
Sykepleier 25 759 22 688 18 888
Spesialsykepleier 17 703 16 415 14 493
Jordmor 2 299 1 990 1 588
Sum 45 761 41 093 34 969

 
 
 

Hvor mange sykepleiere jobber hhv. deltid og heltid? 

 Andel sykepleiere 
som jobber DELTID 

Andel sykepleiere 
som jobber HELTID 

Sykepleier 54 % 46 %
Spesialsykepleier 37 % 63 %
Jordmor 61 % 39 %
Sum 47 % 53 %

 
 
 

Hvor mye jobber sykepleierne? 

 Alle sykepleiere Deltidsansatte 
 Gjennomsnittlig 

stillingsstørrelse 
Gjennomsnittlig 

ansettelse pr. person 
Gjennomsnittlig 

ansettelse pr. person 
i deltid 

Sykepleier 73 % 83 % 69 %
Spesialsykepleier 82 % 88 % 68 %
Jordmor 69 % 80 % 68 %
Sum 76 % 85 %
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Heltid- og deltidstall for sykepleiere i helseforetakene (2018) 
Kilde: Spekters tallrapport 2018  

 

Antall stillinger, personer og årsverk 

 Stillinger Årsverk
Sykepleier 24 715   17 764 
Spesialsykepleier 16 897   13 644 
Jordmor  2 252   1 531 
Sum 43 864   32 938 

 
 
 

Hvor mange sykepleiere jobber hhv. deltid og heltid? 

 Andel DELTIDs- 
stillinger 

Andel HELTIDs-
stillinger 

Sykepleier 68 % 32 %
Spesialsykepleier 49 % 51 %
Jordmor 76 % 24 %
Sum 61 % 39 %

 
 
 

Hvor mye jobber sykepleierne? 

 Gjennomsnittlig 
stillingsstørrelse 

Gjennomsnittlig 
størrelse deltidsstilling 

Sykepleier 72 % 59 %
Spesialsykepleier 81 % 61 %
Jordmor 67 % 58 %

 
 
 

Gjennomsnittlig stillingsstørrelse for kvinner og menn 

 Kvinner Menn
Sykepleier 71 % 75 %
Spesialsykepleier 80 % 84 %
Jordmor 68 % 84 %
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Heltid- og deltidstall for sykepleiere i helseforetakene (2017) 
Kilde: Spekters tallrapport 2018; tab. 2 og opplysninger fra Spekter  

 

Antall stillinger, personer og årsverk 

 Stillinger Personer Årsverk
Sykepleier 24 603   20 726 17 606
Spesialsykepleier 16 744   14 908 13 482
Jordmor  2 354   1 965 1 582
Sum 43 701 37 599 32 670

 
 

Hvor mange sykepleiere jobber hhv. deltid og heltid? 

 Andel DELTIDs- 
stillinger 

Andel sykepleiere 
som jobber DELTID 

Andel HELTIDs-
stillinger 

Andel sykepleiere 
som jobber HELTID 

Sykepleier 69 % 57 % 31 % 43 % 
Spesialsykepleier 50 % 39 % 50 % 61 % 
Jordmor 67 % 65 % 23 % 35 % 
Sum 62 % 50 % 38 % 50 % 

 
 

Hvor mye jobber sykepleierne? 

 Alle sykepleiere Sykepleiere som jobber deltid
 Gjennomsnittlig 

stillingsstørrelse 
Gjennomsnittlig 

ansettelse pr. person
Gjennomsnittlig 
stillingsstørrelse 

Gjennomsnittlig 
ansettelse pr. person 

Sykepleier 72 % 85 % 59 %
Spesialsykepleier 81 % 90 % 61 %
Jordmor 67 % 81 % 57 %
Sum 75 % 57 % 59 %

 
 

Hvor mange får heltid ved å ha flere ansettelsesforhold? 

 
Antall 

Økning i andel 
heltidsansatte 

Sykepleier 1 244 16 %
Spesialsykepleier 700 8 %
Jordmor 129 23 %
Sum 2 073 12 %
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Heltid og deltid blant sykepleiere i helseforetakene (2015) 
 

Antall stillinger, personer og årsverk 
 

Stillinger 
(heltid + 
deltid) 

Personer
(heltid + 
deltid) 

Årsverk
(heltid + 
deltid) 

Sykepleier 24 603 21 778 17 480 
Spesialsykepleier 16 583 15 508 13 315 
Jordmor 2 344 2 041 1 535 
Sum/snitt  43 530 39 327 32 330 

 
Kilde: Spekters tallrapport 2015; tab. 2 og opplysninger fra Spekter 

 

 

Hvor mange sykepleiere jobber HELTID? 

Andel heltids-
stillinger 

Andel personer 
som har en 

heltidsstilling 
Andel (personer) 
som jobber heltid 

Andel heltidsansatte
som jobber flere 
(deltids)stillinger 

Sykepleier 30 % 34 % 40 % 14 % 
Spesialsykepleier 50 % 53 % 57 % 7 % 
Jordmor 21 % 24 % 30 % 20 % 
Sum/snitt  37 % 41 % 46 % 11 % 

 
Kilde: Spekters tallrapport 2015; tab. 2 og opplysninger fra Spekter 

 

 

Hvor mange sykepleiere jobber DELTID? 

Andel deltids-
stillinger 

Andel (personer) 
som jobber deltid 

Sykepleier 70 % 60 % 
Spesialsykepleier 50 % 43 % 
Jordmor 79 % 70 % 
Sum/snitt  63 % 54 % 

 
Kilde: Spekters tallrapport 2015; tab. 2 og opplysninger fra Spekter 

 



Dokumentnummer: 851800 

 

Hvor mye jobber sykepleierne – heltid og deltid sett under ett? 
 

Gjennomsnittlig størrelse 
– alle stillinger 

Gjennomsnittlig samlet 
ansettelsesprosent pr. person 

Sykepleier 71 % 80 %
Spesialsykepleier 80 % 86 %
Jordmor 65 % 75 %
Snitt  74 % 82 %

 
Kilde: Spekters tallrapport 2015; tab. 2 og 5 og opplysninger fra Spekter 

 

 

 

Hvor mye jobber de sykepleierne som jobber deltid? 

Gjennomsnittlig samlet 
ansettelsesprosent pr. 

deltidsarbeidende 

Gjennomsnittlig størrelse 
– deltidsstillingene 

Sykepleier 67 % 58 %
Spesialsykepleier 67 % 61 %
Jordmor 65 % 56 %
Snitt  67 % 59 %

 
Kilde: Spekters tallrapport 2015; tab. 2 og 5 og opplysninger fra Spekter 

 

 

 

 

Hvor mange timer i uken utgjør hver enkelt hovedstilling? (merk: kun hovedstillinger) 

1-14 
timer 

15-19 
timer 

20-29 
timer 

30-35 
timer 

35,5 timer 
og mer* 

Gjennomsnittlig 
ant. timer pr. uke 

Sykepleiere 5 % 6 % 22 % 9 % 57 % 31,4 
Jordmødre 7 % 11 % 31 % 7 % 43 % 28,9 
I alt 5 % 6 % 23 % 9 % 56 % 31,2 

 
* dvs. 90-100 %, avhengig av om heltid utgjør 35,5 t/uke (turnusstilling) eller 37,5 t/uke (dagstilling) 
Kilde: SSB (spesialbestilling) 



Dokumentnummer: 851800 

 
Heltid og deltid blant sykepleiere i helseforetakene (2014-tall) 

 

Antall sykepleiere totalt, og andel som jobber deltid 
 

Stillinger 
(heltid + 
deltid) 

Personer 
(heltid + 
deltid) 

Årsverk 
(heltid + 
deltid) 

Andel deltids-
stillinger 

Andel (personer) 
som jobber deltid 

Sykepleier 23 977  21 662 16 887 70 % 61 % 
Spesialsykepleier 16 434   15 426 13 097 51 % 44 % 
Jordmor 2 369 2 081 1 543 78 % 69 % 
Sum/snitt  42 780 39 169 31 527 63 % 54 % 

 
Kilde: Spekters tallrapport 2014; tab. 2 og opplysninger fra Spekter 

 

 

Hvor mye jobber de sykepleierne som jobber deltid? 

Gjennomsnittlig samlet 
ansettelsesprosent pr. 

deltidsarbeidende 

Gjennomsnittlig størrelse 
– deltidsstillingene 

Sykepleier 67 % 58 % 
Spesialsykepleier 68 % 60 % 
Jordmor 66 % 55 % 
Snitt  67 % 58 % 

 
Kilde: Spekters tallrapport 2014; tab. 2 og 5 og opplysninger fra Spekter 

 

 

Hvor mye jobber sykepleierne – heltid og deltid sett under ett? 

 Gjennomsnittlig størrelse 
– alle stillinger 

Gjennomsnittlig samlet 
ansettelsesprosent pr. person 

Sykepleier 70 % 78 % 
Spesialsykepleier 80 % 85 % 
Jordmor 65 % 74 % 
Snitt  74 % 80 % 

 
Kilde: Spekters tallrapport 2014; tab. 2 og 5 og opplysninger fra Spekter 
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Hvor mange timer i uken utgjør hver enkelt stilling*? 
 

1-14 
timer 

15-19 
timer 

20-29 
timer 

30-35 
timer 

35,5 timer 
og mer 

Gjennomsnittlig 
ant. timer pr. uke 

Sykepleiere 5 % 8 % 25 % 11 % 51 % 30,5 
Jordmødre 8 % 13 % 36 % 9 % 35 % 27,9 
I alt 5 % 8 % 26 % 11 % 50 % 30,4 

 
* Kun hovedstillinger 
Kilde: SSB (spesialbestilling) 


